
        

 МАОУ Гимназия №1         

      09.09.2021  

Прием пищи наименование блюда № рецептуры 

Цена, 

руб. 

Масса 

порции Пищевые вещества ЭЦ  

        Б Ж У   

 Завтрак 

Котлета куриная с соусом красным 

основным 274/505 32,75 80/40 11,76 11,02 13,40 199,00 

Макароны отварные 6 12,00 150 2,26 0,87 38,30 191,00 

Чай с сахаром, лимоном 686 5,10 200 0,2 0 16,2 41 

Батон нарезной пр 2,85 30 2,6 0,8 13,8 69 

Итого за завтрак   52,70 500 16,82 12,69 81,7 500 

              21,28% 
 


